
認知症の当事者と介護者の交流会

lメ
ひとりで悩むより、
当事者同士でいろいろ話をしてみませんか

話を聞いてもらうこと、

他の方の話を聞くことで
心が少し軽<なるかもしれません

お気軽に参加下さい (申込は不要です)
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オリーブは「幸せを呼ぶ木」
とも言われています。

日 日寺 毎月第3金曜日 13:00～ 17:00
場 所  高台協働センター 1階 児童室

※個別相談も可能です。 (15:30～ 17:00)

協力 :地域包括支援センター和合 浜松市社会福祉協議会
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日 日寺 毎月第 3金曜日 ‐
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3:00～ 17:00
5:30～ 17:00個別相談 )

場  所

持ち物

申込み

年間予定表

高台協働センター

1階 児童室
飲み物、マスク

不要・参加費無料
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高台協働センター
浜松市中区和合町58-30

● II
ヽ

お問い合わせ

地域包括支援センター和合

053-475-5560
(平日8:30～ 17:15)
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1月 19日

2月 16日

3月 15日

4月 19日

5月 17日

6月 21日

7月 19日

8月 16日

9月 20日

10月 18日

11月 15日

12月 20日 ● ● ● ●

地域包括支援センター、
浜松市社会福祉協議会、
:冗;ケアマネージャーなど
豊富な経験を持つスタッフ、
ボランテイアが

協力して運営しています ^

ボランティア募集中です♪♪


