
 

 

 

 

令和 6 年度高台協働センター子育て教室 

親子でリトミック♪ 
リトミックとは、ピアノなどの音に合わせて自由に身体を 

動かし、表現力を養う活動です。リトミックを通じてお子さん 

と楽しい時間を過ごしましょう。    

 

【 日  時 】     １０月２５日（金） 

１０：００～１２：００ 

【 場 所 】 高台協働センター ホール 

【 先 生 】 堀田 恵美 先生（ピアノリトミック講師、ＥＱ絵本講師） 

【 定 員 】 親子１５組 

【 対 象 】 歩けるようになったお子さんから未就園児 

【 参加 費 】 無料 

【持ち物】 水分補給の飲み物 

【その他】 親子ともに動きやすい服装でお越しください。 

 

➀

裏面もご覧ください 

高台協働センターだより 

令 和 ６ 年 １ ０ 月 ５ 日 号 

高 台 協 働 セ ン タ ー 

第 ８ 号 ℡ ４ ７ ２ － １ ４ ６ ８ 

市 委 託 

中 央 区 中 

第 8 号 

回覧 
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