
 

自宅にいる時に地震が来るとは限りません。 

この連休中、お出かけをされる方もおられるでしょう。 

浜松まつりで、凧場に行かれる方もおられるでしょう。 

海岸近くに出かけられる方は、この機会に津波からの避難の仕方を覚えておきましょう 

 

□ 海岸や川沿いにいる時、大きな揺れを感じたら直ちに高台に避難 

津波緊急避難場所： 

津波避難ビル…遠州浜団地の階段踊り場等、市とビルの持ち主と管理者が 

話し合って決めた場所が多数あります。 

避難マウンド…遠州浜海浜公園津波避難マウンド他、南区に２か所 

       西区に１か所。小高い丘などが避難場所となっています。 

避難タワー  …弁天島津波避難タワー他、南区に２か所、西区に７か所。鉄骨や、 

鉄筋コンクリートで作られた避難用のタワーがあります。 

□ 沿岸部や川沿いにいる時、揺れを感じなくても、大津波警報（特別警報）、津波警報、 

津波注意報が発表されたら、直ちに高台に避難 

※ これらの警報、注意報が出たときは防災行政無線からサイレンが鳴ります。 

□ 自治体から避難指示、避難勧告が出たら直ちに避難 

 

大事なこと！！（津波避難の 3原則） 

□ 想定にとらわれない（浸水域はあくまで想定です） 

□ あきらめず、最善を尽くしましょう 

□ 自分一人でも避難しましょう。 

率先して避難することで、周囲に人の避難を促すことに繋がります。 

 

あらかじめ知っておくべきこと！！ 

□  出かける前に、ハザードマップにて津波浸水域を確認しておきましょう 

□  津波が起こった時の避難場所も調べておきましょう 

※津波緊急避難場所の地図（右の QRからアクセスしてください）        

□  大津波警報発令時は国道 1号線が通行止めになります。 
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