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●健康チエックコーナー
口身体測定
口健康相談
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倉護僣議

●動作カコーナー
(私の反射神経年齢は?)
自動作力体験
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●ゲームコーナー
ロゲームにチャレンジして
景品をゲットしよう!
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熱しく年饉じ

健麟チェックで最品ゲット!
(楽 しい 日々は、毎 日の健康 があ !)
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サロン活動支援事業
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現在のサロン活動状況

住吉・和合地区社会福祉協議会

演

キ

●

①子育て広場 毎週金曜日開催 場所 :高台協働センター和室

②グラウンドゴルフを楽しむ会 (グラウンドゴルフ同好会)毎週火・木午前中

③昭和のレコードを聴く会

①やわらぎの会

⑤元気体操 (聖隷デイサービス理学療法士)毎月第3木曜日 住吉会館

⑥年中行事を楽しむ会

⑦雑談を楽しむ会

③習恵を出し合う広場

⑨高台カフェ(えんがわカフェ)
問い合わせ先

川嶋正幸 (090-9168-6601)
ショー トメールでも可
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地域における助け合いや支え合い活動の促進を目的に、地域で行われる地域住民の

交流を図るサロン活動を応援 (助成金支給あり) <申 請は4月 から>

※交付対象とみなす活動であれば、「サロン」、「居場所」、「コミュニテイ (地域)カ フェ」等の名称については、間わない。

※時間や曜日などが異なる場合でも、代表者や対象者、内容等を確認のうえ同一のサロンとして、判断する場合がある。
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地域での交流の場をいいま セ書糞お♪
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No. 項 目

<内容 >
地区内の住民同士の助け合いや支え合いを広げるための交流活動がサロン活動の趣旨で、計画的に実施されるもの

であること。また、生きがいづくり・健康づくり。見守 りや安否確認・地域でのつながりづくりなど地域福祉の推

進に資する活動を内容とすること。

対象とならない例 :スポーツや趣味活動の技術向上を趣旨とした活動、清掃活動など環境美化を趣旨とした活動など。

2

<対象>
地区内の住民を対象とし、地域住民が広く参力||できるサロン活動であること。

対象 とならない例 :シエアクラブ会員や学校 。企業の OB・ OGな ど特定の参加者のみに利用を限定 している活動、井

戸」′品会議や友人同士のお茶会など偶発的かつ周知がされておらず特定の地域住民しか把握・参加できない活動など。

3

<場所>
地区内に拠点となる場所を設け、開催していること。ただし、特別な事情 (立地環境や参加者の健康状態、感染症

の流行状況等)により対面での開催が難しい場合は、オンラインでの実施も可とするっ

4
<地区社脇とのかかわり>
地区社協に所属しているサロン活動で、事業の進捗状況や経費について地区社協が把握している活動であること。

5
<報告 >
事業において明朗な会計及び経理を実施 し、必要に応 じその報告ができること。
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グラウンドゴルフサロン

元気体操サロン

子育て応援ひろばサロン
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池滅  ｀
コミュニディー

サロン活動
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場所i高台協働センター 和室  `●  ,イ
時間, 10時～12時      ノ (ξ
日程 ;毎 週金口日崎合によって中止することもあります|
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家事支援活動

'1・

住吉.和合 地区社協から.サロン活動
回 覧

「高台 えんがわ カフエ」オープンのお知らせ

誰もがふらつと立ち寄れる、そんなカフI

気楽にお話してき、楽しい時間を過ごせ

る、そんな居場所を提供します。

開催日時:毎月 1回 第 3日 曜日 (年間予定をご確認ください)
9145～ 11:45(受 付9:30か ら)

通常開催の他にスペシヤルイベントも  ''日 i:

場所 :高台協働センター 2F講座室       1~l.|,i
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元気体操

会場 :住吉会館

時間 114:00～ 15:00

毎月 (第 3木曜 日 )
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住吉・和合地区社協 家事支援

出さな国りごとでも、地区徹協が雨援します。
日りごとがありましたら、

池広紐協にお問n合わせ↑さn。
直ちに対応します。

☆ゴミ出し支援  1回 (3袋まで)100円 /支援者1名

☆その他の支援  30分 毎 [こつき 300円 /支援者 1名 [こつき
但し、作業によって作業人数などの相談をさせて頂きます。

○和合町地区で家事支援での対応、大きな蜂の巣を発見 !

一般では駆除が出来ないので、ご家族より“蜂の駆除"専門の方に

連絡をして頂き、無事駆除完了しました。
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〈参考〉

蜂の巣駆除 119番

0120-935-953
全国共通丁EL
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高台協働センターきつιl

住吉 。和合地区社協 販売内容

日程 :令和 8年 2月 7日田☆ 8日 (日 )
時間 :10:00～ 14:00
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① ,0:00～ 10,30
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④ll.∞～121ω
⑤12:30～ 10100
⑥13:00～ 13:30
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サロン潅動
1こ←のレコードを栞くなえ確――
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1

1脳枯れ予賄 (あなたの脳勝太責表ですか?)

1          下の絵で、間違いが6つあります。
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地域活動が年々参加率が低下

し、活気が薄れていることを痛

感するこの頃ですが、地域の活

性化やコミニテイーのために、

社協が少しでもお手伝いできれ

ば嬉しいところです。

これからも色々なイベントを

開催し、地域の方が大勢参加し

て更に明るく活気のある地域に

なることを願うばかりです。

皆さん、地区社協   _
へのご支援をよろし

くお願い致します。

間違いを探して景品をゲットしましょう。

交換は毎週金曜日午前中に高台協働センター和室で引き換えて下さい。

(氏名            )有 効期限/4月 30日 まで
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