
「おとなのための防災教室」へのお誘い              

2025 年６月吉日 

            和合町自主防災隊 

「おとなのための防災教室」 への参加者を募集しています。 

日時：８月４日（火） ９時３０分~１１時３０分 

募集人数：１５名 

内容：災害時の物資について 

① 災害時の支援物資について 

② 県や市の備蓄について 

③ 自主防災隊の備蓄について（自主防災隊の倉庫

について） 

④ 各家庭での備蓄について 

⑤ 実際にアルファ―米を作ってみよう 

（作ったアルファ―米は、子供防災教室の子供

達への配布と参加者のお持ち帰り分となり

ます） 

⑥ 様々な防災食の試食も行います。 

申し込み：下記 QR から申し込んでください 

締め切り：７月２０日 

        

https://forms.gle/jusBAaBtbJJDrB126 

 

 

自主防災隊で準備している備蓄品、倉庫に保管している資機材等は、皆さん

がいざという時に使えなければ意味がありません。 

何が部隊倉庫に入っていて、どんな時にどんなものが使えるのか？ 

また、各家庭で、何をどのくらい備蓄しておく必要があるのか。また、それ

はどこに置いてくのか？いつ、どうやって持ち出すのか？など 実際に時

のことを想定し、みんなで考えてみたいと思います。 

アルファ―米を作ってみる経験は避難所での食料配布などのことを考える

きっかけになるかもしれません。 

皆様のご参加をお待ちしています。 


